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al6fono — allophone

Aldéfono

Campo(s) Disciplinario(s) Principal(es): Linguistica (Fonologia y Fonética)

1. Definicion Central

El al6fono (del griego allos 'otro’' y ph?n? 'sonido’) es la realizacion fonética especifica, o variante
posicional, de un fonema. Mientras que el fonema es la unidad minima abstracta y distintiva de
sonido capaz de diferenciar significados en una lengua (representada entre barras diagonales, / /),
el al6fono es la manifestacion concreta y audible de ese fonema en el habla real (representada
entre corchetes, ). Lo crucial del al6fono es que su variacion no altera el significado de la palabra,
operando a un nivel subfonémico. Por ejemplo, aunque un fonema como /t/ puede tener varias
pronunciaciones distintas dependiendo de si esta al inicio, en medio o al final de una silaba, un
hablante nativo percibe todas esas variantes como el "mismo" sonido /t/.

La relaciéon entre el fonema y sus aléfonos es de tipo jerarquico y funcional. El fonema actda como
una categoria mental o unidad de contraste, mientras que los al6fonos son sus formas de
expresion fisica. La identificacion de los al6fonos es vital para la fonologia, ya que permite al
linglista distinguir qué diferencias de sonido son meramente fonéticas (variaciones predecibles o
contextuales) y cuéles son fonoldgicas (variaciones que conllevan cambio de significado). Si la
sustitucion de un sonido por otro resulta en una palabra diferente o en un sinsentido, los sonidos
son fonemas distintos; si la sustitucion solo resulta en una variacién de acento o pronunciacion sin
cambio semantico, los sonidos son aléfonos del mismo fonema.

La mayoria de las variaciones alofonicas estan gobernadas por reglas estrictas que dependen del
entorno fonético circundante, un fenédmeno conocido como distribucion complementaria. Esto
significa que un al6fono nunca puede aparecer en el mismo contexto en el que aparece otro
al6fono del mismo fonema. Por lo tanto, su aparicién es totalmente predecible. En contraste,
existe la variacion libre, donde dos o mas al6fonos pueden aparecer en el mismo contexto sin
cambiar el significado, aunque esta variacion a menudo esta condicionada por factores
sociolinguisticos, estilisticos 0 geograficos, y es menos comudn que la distribucién complementaria.

2. Etimologia y Desarrollo Historico del Concepto

Aunque el estudio de las variaciones de sonido tiene raices profundas en la filologia y la fonética
del siglo XIX, el concepto explicito de alé6fono surgié formalmente durante el apogeo del
estructuralismo linguistico estadounidense. La nocién de que los sonidos se agrupan en
categorias funcionales (fonemas) fue desarrollada inicialmente por la Escuela de Praga en la

década de 1920. Sin embargo, fueron los lingliistas americanos, en particular aquellos
influenciados por Leonard Bloomfield y Franz Boas, quienes desarrollaron la metodologia rigurosa
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para identificar estas unidades.

El término "allophone" fue acufiado por primera vez por el linglista y antropélogo estadounidense
Benjamin Lee Whorf en la década de 1930, en el contexto de sus andlisis de lenguas indigenas
americanas. Whorf buscaba una etiqueta precisa para describir las variantes de un fonema que no
eran percibidas como distintas por el hablante nativo, pero que eran fonéticamente diferentes y
dependian del entorno. La difusién y consolidacion del término se debe al trabajo posterior de la
escuela post-Bloomfieldiana, que hizo de la identificacién de fonemas y al6fonos un procedimiento
central y casi mecéanico en la descripcion de cualquier lengua.

El desarrollo del concepto fue crucial porque permitié a la linglistica ir mas alla de la mera
descripcion fonética, elevandola a la categoria de ciencia estructural. Antes, los linglistas
simplemente listaban todos los sonidos producidos por una lengua (fonética); con la introducciéon
del aléfono, pudieron explicar por qué algunos de esos sonidos eran funcionalmente idénticos
para el hablante nativo. Esta distincion entre el nivel fonologico (la estructura mental) y el nivel
fonético (la realizacion fisica) es la piedra angular de la linglistica moderna y facilité la creacion de
sistemas de transcripcion mas eficientes y la formulacion de reglas fonolégicas universales y
especificas.

3. Tipos de Variacion Aléfona: Distribucion y Contexto

La variacion alofénica se clasifica principalmente segun el patron de distribucion de las variantes
en el inventario fonético de la lengua. El tipo mas comun y estructuralmente relevante es la
distribucién complementaria. En este caso, si tenemos dos sonidos Ay B, y A solo aparece en el
contexto X (por ejemplo, al inicio de palabra) y B solo aparece en el contexto Y (por ejemplo, entre
vocales), A y B son necesariamente al6fonos del mismo fonema, ya que nunca contrastan en el
mismo entorno. Esta predictibilidad contextual es la que garantiza que el hablante no perciba la
diferencia como significativa.

Un segundo tipo es la variacion libre, que, aunque menos frecuente, es igualmente importante. En
la variacion libre, dos al6fonos y pueden intercambiarse en el mismo contexto fonético sin
provocar un cambio en el significado de la palabra. Un ejemplo clasico en espafiol es la
pronunciacion de la vibrante multiple en posicion inicial absoluta o después de o en ciertos
dialectos, donde un hablante puede optar por una realizacion mas o menos tensa del sonido. Es
crucial notar que, incluso en la variacidn libre, la eleccion del al6fono esta a menudo limitada por
factores no fonoldgicos, como el estilo de habla (formal vs. informal) o la velocidad de elocucién, lo
que reduce la "libertad" a un nivel puramente fonético.

El estudio de los al6fonos implica la identificacién precisa de los contextos fonéticos (o0 entornos)
gue fuerzan la aparicion de una variante especifica. Estos contextos pueden ser:
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Asimilacion: Un sonido adopta una caracteristica de un sonido adyacente (ej. una nasal se
vuelve labiodental ante /f/).

Posicién Silabica: La realizacién varia segun si el sonido esta en el ataque o en la coda de una
silaba (ej. la lateral velarizada en inglés en posicion de coda).

Posicion Acentual: La realizacion se ve afectada por si la silaba esta acentuada o no (ej. la
reduccion de vocales en silabas atonas).

4. El Papel del Alé6fono en la Fonologia Estructural

En la fonologia estructural, la identificacion de los al6fonos es un paso metodolégico indispensable
para la descripcién completa de una lengua. El proceso comienza con la busqueda de pares
minimos, que son palabras que solo difieren en un sonido y tienen significados distintos (ej. pato
vS. mato). Si se encuentran pares minimos, los sonidos involucrados (/p/ y /m/) son fonemas
separados. Si, por el contrario, dos sonidos solo aparecen en contextos mutuamente excluyentes,
se catalogan como aléfonos del mismo fonema. Este método asegura que el analisis fonolégico
refleje la competencia linglistica inconsciente del hablante nativo.

El aléfono es la manifestacion de la predictibilidad fonolégica. Una vez que se establece un
fonema, las reglas que rigen la aparicién de sus al6fonos son reglas fonoldgicas obligatorias, que
dictan como se debe pronunciar ese fonema en un contexto dado. Por ejemplo, si una regla
establece que todas las oclusivas sordas se aspiran al inicio de palabra en inglés, esa aspiraciéon
(, , ) no es una eleccidn, sino una realizacion alofonica obligatoria del fonema (/p/, /t/, /k/) dictada
por el sistema.

La transicion de la fonologia estructural a la fonologia generativa (Chomsky y Halle)
recontextualizé el aléfono. En el modelo generativo, el fonema se interpreta como la
representacion subyacente o la "entrada" (input) al sistema. Los aléfonos son, entonces, las
representaciones superficiales o la "salida" (output), resultado de la aplicaciéon de una serie
ordenada de reglas fonoldgicas que transforman la forma subyacente en la forma fonética
concreta. Aunqgue la terminologia y el enfoque cambiaron (de la identificacion estructural a la
formulacién de reglas), la funcion del al6fono como variante posicional predecible sigue siendo
fundamental para mapear la estructura profunda del lenguaje a su manifestacion audible.

5. Ejemplos Cruciales en Lenguas del Mundo

El espafiol ofrece un ejemplo canoénico de distribucibn complementaria con las consonantes
oclusivas sonoras (/b/, /d/, /g/). EI fonema /d/, por ejemplo, tiene dos al6fonos principales: la
oclusiva y la fricativa (o aproximante) . El al6fono aparece en posicion inicial absoluta, después de
nasal (/n/) o después de lateral (/I/). Por el contrario, el al6fono fricativo (un sonido més suave,
similar a la 'th' sonora del inglés en the) aparece en todos los demas contextos, principalmente
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entre vocales (intervocalico). Asi, en dame se usa , en falda se usa , pero en cada se usa . Esta
variacidon es inconsciente para el hablante nativo y es un claro ejemplo de alofonia obligatoria.

Otro ejemplo fundamental proviene del inglés con el fenbmeno de la aspiracion. El fonema /p/
tiene dos al6fonos principales: el aspirado y el no aspirado . El al6fono aspirado, que se produce
con un golpe de aire audible, aparece solo al inicio de una palabra o de una silaba acentuada (ej.
pin ). El al6fono no aspirado aparece después de la fricativa /s/ (ej. spin ) o en la coda de la silaba.
Si un hispanohablante aprende inglés y utiliza el al6fono en lugar de al inicio de palabra, su
pronunciacion serd perfectamente comprensible pero se percibirA como acento extranjero,
demostrando que la diferencia, aunque alofénica en inglés, es crucial para la fonética superficial.

Finalmente, el fendmeno de la vocalizacion y nasalizacién ilustra como los al6fonos pueden ser
translinglisticamente relevantes. En francés o portugués, las vocales pueden tener aléfonos
orales y nasales, donde la eleccidon depende de si la vocal precede a una consonante nasal dentro
de la misma silaba. Esta nasalizacion es un proceso de asimilacién alofénica. Sin embargo, en
lenguas como el guarani, la distincion entre vocales orales y nasales es fonémica (es decir,
cambia el significado), lo que subraya la relatividad del concepto: lo que es una variacion
predecible (alofonia) en una lengua puede ser una distincién funcional (fonema) en otra.

6. Importancia Linguisticay Aplicaciones Practicas

La comprension de los al6fonos es esencial en la adquisicion de segundas lenguas (ASL). Los
estudiantes de L2 a menudo transfieren inconscientemente las reglas alofénicas de su lengua
materna a la lengua meta. Por ejemplo, un hispanohablante que aprende inglés puede tener
dificultades para producir la aspiracion porgue en espafiol esta distincién no existe 0 no es tan
marcada. De manera inversa, un angloparlante que aprende espafol puede sobreutilizar el
alofono fricativo , incluso después de /n/ o /l/, donde el espafol requiere el al6fono oclusivo ,
resultando en un acento notable.

En el campo de la tecnologia del habla y el procesamiento del lenguaje natural (PLN), la alofonia
representa un desafio significativo. Los sistemas de reconocimiento de voz deben ser capaces de
mapear multiples realizaciones acusticas (los al6fonos) a una Unica unidad abstracta (el fonema).
Un sistema de sintesis de voz debe aplicar las reglas alofénicas correctas para que el habla
generada suene natural y fluida. Si un sintetizador de voz en espafiol no aplica la regla de
espirantizacion (el paso de a intervocalico), el habla resultante sera robética y antinatural.

Desde una perspectiva de dialectologia y documentacion linguistica, el analisis alofénico permite
registrar con precision las diferencias entre variantes geograficas y sociales. Las variaciones que
son alofénicas en un dialecto (por ejemplo, la variacién en la pronunciacién de la /r/ en el espafiol
caribefio) pueden estar ausentes o ser tratadas de manera diferente en otro. Documentar estas
variaciones ayuda a preservar el detalle fonético de las lenguas y a comprender los patrones de
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cambio linguistico a lo largo del tiempo y el espacio.

7. Debates Tedricos y Criticas

Uno de los principales debates en torno al concepto de al6fono se centra en el limite entre la
fonologia y la fonética. Algunos enfoques, especialmente en la fonologia de laboratorio y la
fonologia natural, argumentan que el concepto de "al6fono" como una unidad discreta es
innecesario. En su lugar, prefieren describir la variacion fonética como el resultado directo de
reglas fonéticas de bajo nivel (o reglas de implementacion) que operan sobre caracteristicas
continuas (como el grado de apertura o el tiempo de inicio de la sonoridad), en lugar de sobre
categorias binarias. Desde esta Optica, la alofonia es simplemente la manifestacion superficial de
procesos articulatorios universales.

Otro punto de controversia metodoldgica es la existencia y la definicion de la variacién libre.
Muchos fonélogos son escépticos ante la idea de una variacion verdaderamente "libre" de
condicionamiento. Argumentan que, si se analiza con suficiente detalle sociolingiistico o
pragmatico, la mayoria de los casos de variacion libre revelan estar condicionados por factores
como el registro (formalidad), la identidad del hablante, o la velocidad de elocucién. Por lo tanto, lo
gue parece ser variacion libre bajo un analisis puramente fonético, podria ser variacion
condicionada bajo un analisis mas amplio.

Finalmente, existe el desafio de la indeterminacién en las lenguas con procesos de
neutralizaciéon extensos. La neutralizacion ocurre cuando una distincion fonémica se anula en
ciertos contextos (ej. la distincién entre /d/ y /t/ al final de silaba en algunos dialectos). En estos
casos, el sonido resultante puede ser interpretado por algunos analistas como un tercer fonema,
mientras que otros lo ven como un al6fono altamente condicionado de uno de los fonemas
originales. La decision sobre donde trazar la linea entre un aléfono y un fonema neutralizado sigue
siendo una fuente de desacuerdo y depende, a menudo, de la escuela teérica adoptada por el
linguista.
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