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Cartesianismo

Campos Disciplinarios Primarios: Filosofía, Epistemología, Metafísica, Física Pre-Newtoniana.

Proponentes Clave: René Descartes, Antoine Arnauld, Nicolas Malebranche, Baruch Spinoza

(influencia crítica y desarrollo).

1. Definición y Contexto Histórico

El Cartesianismo es la escuela de pensamiento filosófico y científico que se deriva directamente

de las obras de René Descartes (1596-1650), el filósofo, matemático y científico francés

considerado el padre de la filosofía moderna. Esta doctrina surgió en el siglo XVII, un periodo de

profunda crisis intelectual y transición, caracterizado por la pugna entre el escepticismo radical, la

escolástica moribunda y el auge de las nuevas ciencias empíricas. El objetivo fundamental de

Descartes, y por ende del Cartesianismo, fue establecer un sistema de conocimiento

absolutamente cierto e indubitable, comparable en rigor y certeza a las matemáticas. Este

esfuerzo implicó un rechazo sistemático de las autoridades tradicionales, especialmente la

aristotélica, buscando fundar la filosofía en la razón pura y la introspección. El Cartesianismo se

consolidó rápidamente en los círculos académicos de los Países Bajos y Francia, ofreciendo una

alternativa racionalista y mecanicista a las concepciones del mundo prevalecientes.

Este sistema se distingue por su enfoque radicalmente racionalista. A diferencia del empirismo

que se desarrollaría posteriormente, el Cartesianismo sostiene que la fuente primaria del

conocimiento no reside en la experiencia sensorial, sino en la razón y en las ideas innatas. La

verdad se descubre mediante la deducción lógica a partir de principios evidentes, claros y

distintos, que la mente capta por sí misma. El método cartesiano, expuesto en el Discurso del

Método y las Meditaciones Metafísicas, exige descomponer los problemas complejos en partes

simples, proceder de lo simple a lo complejo y revisar la cadena deductiva exhaustivamente. Esta

adhesión al rigor lógico y matemático transformó la epistemología occidental, desplazando la

autoridad externa hacia la autonomía del sujeto pensante.

A nivel histórico, el Cartesianismo representó una ruptura definitiva con la cosmovisión medieval.

Al situar la conciencia individual (el "yo pensante") como el punto de partida ineludible de todo

conocimiento, Descartes inauguró la era de la subjetividad en la filosofía. La difusión de sus ideas

fue polémica; si bien fue adoptado entusiastamente por figuras como Spinoza y Malebranche,

también fue condenado en varias universidades europeas, especialmente por su desafío a la física

aristotélica y por sus implicaciones teológicas respecto a la naturaleza del alma y el libre albedrío.

No obstante, su influencia fue tan penetrante que la filosofía del siglo XVII y XVIII se define, en

gran medida, como una serie de respuestas o desarrollos al marco cartesiano.
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2. El Fundamento Epistemológico: La Duda Metódica

El pilar fundamental del método cartesiano es la duda metódica o hiperbólica. Descartes no

dudaba por escepticismo, sino como una herramienta rigurosa para alcanzar la certeza absoluta.

Esta duda se aplica de manera universal y provisional a todo aquello que pueda ser remotamente

cuestionado: los sentidos (que a menudo nos engañan), el mundo externo (la hipótesis del sueño),

e incluso las verdades matemáticas más evidentes (la hipótesis del genio maligno o Dios

engañador). El objetivo de este ejercicio intelectual era demoler los cimientos del conocimiento

tradicional para reconstruirlo sobre bases firmes e inamovibles.

Tras someter todo a esta duda radical, Descartes descubre un punto que resiste cualquier ataque:

el acto mismo de dudar. Si dudo, pienso; y si pienso, existo como algo que piensa. De esta

intuición surge la famosa proposición: Cogito, ergo sum ("Pienso, luego existo"). Este "yo

pensante" o res cogitans se convierte en la primera verdad autoevidente del Cartesianismo y el

criterio de toda verdad subsiguiente. La existencia del yo pensante es una verdad tan clara y

distinta que sirve de modelo para aceptar otras ideas. Sin embargo, es crucial notar que el Cogito

solo garantiza la existencia del sujeto como sustancia pensante, no la existencia de su cuerpo ni

del mundo exterior.

Una vez establecido el Cogito, el siguiente paso epistemológico es demostrar la existencia de

Dios. Descartes argumenta que la idea de un ser perfecto e infinito (Dios) no puede haber sido

producida por una mente finita e imperfecta como la humana. Por lo tanto, Dios debe existir como

la causa de esta idea. La demostración de la existencia de un Dios no engañador es vital en el

sistema cartesiano, ya que Dios actúa como el garante de la veracidad de nuestras percepciones

claras y distintas del mundo exterior. Si Dios es perfecto y bueno, no puede permitir que nos

engañemos sistemáticamente cuando aplicamos correctamente nuestra razón. De esta manera, el

Cartesianismo utiliza la metafísica (Dios) para legitimar la epistemología (la verdad del mundo).

3. Principios Metafísicos Centrales: El Dualismo Cartesiano

La metafísica cartesiana está definida por el célebre dualismo de sustancias. Descartes postula

la existencia de dos sustancias fundamentalmente distintas e irreductibles que componen la

realidad: la sustancia pensante (res cogitans) y la sustancia extensa (res extensa). La res cogitans

es la mente, el alma, el yo, cuya esencia es el pensamiento, la conciencia, la voluntad y la duda.

Esta sustancia es inmaterial, indivisible y carece de extensión espacial.

Por otro lado, la res extensa es la materia, el cuerpo físico, cuya esencia es la extensión

tridimensional (longitud, anchura, profundidad). La materia es inerte, pasiva, divisible y está sujeta

a las leyes de la mecánica. Para Descartes, el universo físico es una vasta máquina, un

mecanismo complejo que puede ser descrito enteramente mediante principios matemáticos y

geométricos. Esta distinción radical entre mente y cuerpo es el sello distintivo del Cartesianismo y
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ha sido, paradójicamente, una de sus mayores fuentes de crítica y desarrollo posterior.

El problema más acuciante que surge de este dualismo es el de la interacción mente-cuerpo. Si

la mente es inmaterial y el cuerpo es materia pura, ¿cómo pueden influirse mutuamente?

Descartes propuso una solución neurofisiológica, aunque altamente cuestionada: la interacción se

produce en la glándula pineal, una estructura pequeña y central en el cerebro humano, que él

consideraba el asiento principal del alma. Sin embargo, esta explicación no satisfizo a sus

seguidores ni a sus críticos, ya que no resolvía el enigma de cómo un objeto inmaterial podía

ejercer una fuerza sobre un objeto material, o viceversa, sin violar las leyes de la física. Este

dilema llevó a desarrollos posteriores dentro del Cartesianismo, como el ocasionalismo.

4. La Física Cartesiana y la Mecanización del Mundo

El Cartesianismo aplicó su principio de la res extensa al estudio del universo, dando lugar a una

física puramente mecanicista. Descartes rechazó el vacío y postuló que el universo está

completamente lleno de materia. El movimiento se produce por la presión y el choque de las

partículas, siguiendo leyes de conservación establecidas por Dios en la creación. La materia, al

ser idéntica a la extensión, no posee cualidades ocultas ni propósitos intrínsecos (teleología), sino

solo propiedades geométricas y cinéticas.

Una de las teorías cosmológicas más famosas de la física cartesiana fue la teoría de los

vórtices. Para explicar el movimiento planetario, Descartes propuso que el espacio estaba lleno

de una materia sutil que giraba en grandes remolinos (vórtices), arrastrando a los planetas a su

alrededor. Esta teoría era lógicamente consistente con el principio de que todo movimiento es

relativo y requiere contacto directo. Aunque esta física fue posteriormente superada por la

gravitación universal de Isaac Newton, la visión cartesiana proporcionó el marco conceptual para

ver el cosmos como una máquina predecible y matematizable, liberando a la ciencia de las

explicaciones mágicas o vitalistas.

Una implicación particularmente controvertida de la física cartesiana fue la doctrina del animal-

máquina. Si el cuerpo es pura extensión y carece de res cogitans, entonces los animales, al no

poseer razón ni conciencia en el sentido humano, son considerados autómatas complejos,

máquinas biológicas. Sus gritos y reacciones no son expresiones de dolor o sentimiento, sino

meros resultados mecánicos de estímulos físicos. Esta tesis permitió la experimentación con

animales sin reparos morales significativos y reflejó la rigidez con la que el Cartesianismo aplicó

su dualismo, reservando la conciencia y la espiritualidad exclusivamente para el ser humano.

5. Influencia y Desarrollo Post-Descartes (Cartesianismo Tardo)

Tras la muerte de Descartes, su sistema no se estancó, sino que fue desarrollado y modificado

por una serie de pensadores que buscaron resolver las inconsistencias internas, especialmente el
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problema de la interacción mente-cuerpo. Este periodo de desarrollo se conoce como el

Cartesianismo tardío o Post-cartesiano. Entre los principales exponentes se encuentra Nicolas

Malebranche (1638-1715), quien desarrolló la doctrina del ocasionalismo.

El ocasionalismo de Malebranche buscaba salvar la coherencia del dualismo afirmando que la

mente y el cuerpo no interactúan causalmente entre sí. En cambio, cuando ocurre un evento físico

(como un golpe), Dios interviene directamente para causar el correspondiente evento mental (la

sensación de dolor). Los eventos físicos y mentales no son causas reales, sino meras "ocasiones"

para que Dios actúe. Malebranche llevó el racionalismo cartesiano a una dependencia total de la

voluntad divina, argumentando que solo Dios es la verdadera causa eficiente de todos los cambios

en el universo.

Otros filósofos, aunque críticos con el dualismo sustancial, desarrollaron el racionalismo

cartesiano en direcciones monistas. Baruch Spinoza (1632-1677) rechazó la idea de dos

sustancias independientes y propuso un monismo panteísta, donde solo existe una única

sustancia: Dios, o Naturaleza (Deus sive Natura). El pensamiento y la extensión son simplemente

dos atributos infinitos de esta única sustancia. Por su parte, Gottfried Wilhelm Leibniz

(1646-1716) rechazó tanto el dualismo como el monismo de Spinoza, proponiendo un pluralismo

de sustancias simples llamadas mónadas, resolviendo el problema de la interacción mediante la

doctrina de la armonía preestablecida, en la que Dios coordina perfectamente las mónadas desde

el principio. Estos desarrollos demuestran que el Cartesianismo no fue solo una filosofía, sino el

catalizador para toda la corriente racionalista continental.

6. Críticas Filosóficas y Limitaciones

El Cartesianismo fue objeto de intensas críticas desde su concepción, provenientes tanto de

materialistas como de empiristas. Una de las primeras y más directas críticas provino de Pierre

Gassendi y Thomas Hobbes, quienes cuestionaron la validez del Cogito como prueba de la

existencia de una sustancia inmaterial. Hobbes argumentó que si uno piensa, solo se prueba que

uno es una sustancia, pero no necesariamente inmaterial; el pensamiento podría ser simplemente

un atributo de un cuerpo físico. Esta crítica apuntaba a desmantelar el dualismo desde su base

epistemológica.

La crítica más persistente se centró en el ya mencionado problema de la interacción mente-

cuerpo. Filósofos como John Locke y David Hume, representantes del empirismo británico,

también atacaron la metafísica cartesiana. Locke cuestionó las ideas innatas, sosteniendo que la

mente es una tabula rasa y que todo conocimiento proviene de la experiencia. Hume, con su

análisis de la causalidad, socavó la confianza cartesiana en la capacidad de la razón pura para

alcanzar verdades metafísicas necesarias, sugiriendo que las conexiones causales son hábitos

mentales, no necesidad lógica. Además, la dependencia cartesiana de la existencia de Dios para
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garantizar la verdad fue vista como un círculo vicioso por muchos críticos.

En el ámbito científico, la física cartesiana fue completamente obsoleta con la publicación de los

Principia Mathematica de Isaac Newton. La teoría de la gravitación universal de Newton, basada

en una fuerza que actúa a distancia (acción a distancia), era incompatible con el principio

cartesiano de que toda acción requiere contacto físico (los vórtices). Aunque Descartes había

establecido el marco para una ciencia mecanicista, sus postulados físicos concretos fueron

rápidamente reemplazados por un modelo matemático y empírico más potente, marcando el

declive de la física cartesiana a principios del siglo XVIII.

7. Legado e Impacto en la Filosofía Moderna

A pesar de sus críticas y de la obsolescencia de su física, el legado del Cartesianismo es

incalculable, pues sentó las bases de la filosofía occidental moderna. El mayor impacto se

encuentra en la epistemología, al establecer el subjetivismo como punto de partida: el

conocimiento debe comenzar con la conciencia del sujeto y no con la autoridad externa. Esta

primacía del "yo" pensante influyó profundamente en la filosofía de la Ilustración y, posteriormente,

en el idealismo trascendental de Immanuel Kant. Kant, al intentar sintetizar el racionalismo

cartesiano con el empirismo humeano, reconoció explícitamente la deuda con Descartes por

haber planteado el problema fundamental del conocimiento.

En el ámbito de las ciencias, el Cartesianismo no solo contribuyó al desarrollo de la geometría

analítica (una invención clave de Descartes) sino que también consolidó la visión mecanicista del

mundo. Incluso cuando la física de Newton triunfó, la metodología de Descartes --la insistencia en

la claridad, la distinción, la matematización de la naturaleza y el rigor deductivo-- se convirtió en el

estándar para la investigación científica. La distinción radical entre mente y materia también ha

persistido, dando forma al actual problema mente-cuerpo en la filosofía de la mente, donde el

dualismo cartesiano sigue siendo un punto de referencia esencial, incluso para quienes lo

rechazan.

Finalmente, el Cartesianismo forzó a la filosofía a enfrentar problemas fundamentales sobre la

naturaleza de la identidad personal, la relación entre el libre albedrío y el determinismo físico, y los

límites de la razón humana. La escuela cartesiana fue la matriz a partir de la cual se desarrollaron

las grandes corrientes filosóficas del siglo XVIII, asegurando que la búsqueda de la certeza a

través de la razón, iniciada por Descartes, definiría el rumbo intelectual de Occidente durante

siglos.

Lecturas Adicionales

René Descartes (Wikipedia)

Dualismo cartesiano (Wikipedia)
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Racionalismo (Wikipedia)

Nicolas Malebranche (Wikipedia)
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