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Graduate Record Examinations (GRE)

Campo disciplinario primario: Evaluación Educativa, Psicometría y Educación Superior

Internacional.

1. Definición Core y Propósito de la Evaluación

El Graduate Record Examinations (GRE) representa uno de los pilares fundamentales en el

proceso de admisión para estudios de posgrado a nivel global, funcionando como una herramienta

de evaluación estandarizada diseñada para medir el potencial académico de los aspirantes.

Administrado por el Educational Testing Service (ETS), este examen no busca evaluar

conocimientos específicos en una materia técnica, sino que se centra en habilidades cognitivas

transversales que son esenciales para el éxito en programas de maestría, doctorado y, cada vez

con mayor frecuencia, en escuelas de negocios (MBA). La naturaleza del GRE es proporcionar a

las oficinas de admisiones un punto de comparación objetivo que trascienda las diferencias en los

sistemas de calificación de diversas universidades y países.

La estructura del GRE General Test está meticulosamente diseñada para evaluar tres áreas

críticas: el razonamiento verbal, el razonamiento cuantitativo y la escritura analítica. Estas

secciones están orientadas a determinar la capacidad del estudiante para analizar y evaluar

material escrito, sintetizar información obtenida de él, analizar relaciones entre componentes de

oraciones y reconocer relaciones entre palabras y conceptos. Asimismo, busca medir la habilidad

para resolver problemas mediante conceptos básicos de aritmética, álgebra, geometría y análisis

de datos, manteniendo siempre un enfoque en el razonamiento lógico por encima del simple

cálculo matemático.

En el contexto contemporáneo, el GRE ha evolucionado para convertirse en un requisito casi

universal en las instituciones de investigación más prestigiosas del mundo. Su relevancia radica

en que ofrece una medida de las habilidades de pensamiento crítico que los estudiantes han

desarrollado a lo largo de su educación formal. Al ser un examen con una validez estadística

rigurosa, permite a las instituciones mitigar el riesgo de admitir candidatos que, a pesar de tener

excelentes calificaciones de pregrado, podrían carecer de las competencias analíticas necesarias

para enfrentar el rigor de la investigación avanzada o el análisis de datos complejos en entornos

académicos competitivos.

Además del examen general, existen los GRE Subject Tests, los cuales están diseñados para

medir el conocimiento en áreas específicas como Psicología, Matemáticas o Física. Estos

exámenes son particularmente útiles para estudiantes que provienen de entornos académicos no

tradicionales o para aquellos que desean demostrar una competencia técnica superior en su

campo de estudio. En conjunto, el ecosistema del GRE proporciona una visión multidimensional

del candidato, permitiendo que el proceso de selección sea más equitativo al estandarizar la

ARABPSYCHOLOGY.C
OM

https://www.ets.org/
https://spanish.arabpsychology.com/?p=10716
https://spanish.arabpsychology.com
https://spanish.arabpsychology.com


Exámenes Generales de Posgrado (GRE) 3

Spanish Psychological Databases spanish.arabpsychology.com

evaluación de méritos intelectuales bajo condiciones controladas y uniformes.

2. Etimología y Desarrollo Histórico

La historia del Graduate Record Examinations se remonta a la década de 1930, un periodo

caracterizado por la necesidad de formalizar los criterios de entrada a la educación superior en los

Estados Unidos. El examen fue concebido originalmente en 1936 como un proyecto experimental

de colaboración entre los decanos de las facultades de posgrado de cuatro universidades de la

Ivy League (Harvard, Yale, Princeton y Columbia) y la Carnegie Foundation for the Advancement

of Teaching. El objetivo inicial era crear una métrica que permitiera evaluar si los graduados de

diversas universidades poseían una base intelectual común antes de iniciar sus estudios

doctorales, superando la subjetividad de las cartas de recomendación.

En 1947, se produjo un cambio institucional significativo con la creación del Educational Testing

Service (ETS). Esta organización sin fines de lucro fue fundada mediante la combinación de las

funciones de evaluación de la American Council on Education, el College Entrance Examination

Board y la propia Carnegie Foundation. A partir de este momento, el GRE pasó a ser administrado

por el ETS, lo que permitió una profesionalización de la psicometría aplicada al examen. Durante

las décadas de 1950 y 1960, el uso del GRE se expandió de manera exponencial, convirtiéndose

en el estándar de facto para la mayoría de los departamentos de posgrado en Norteamérica y,

eventualmente, en el resto del mundo occidental.

A lo largo de los años, el formato del GRE ha experimentado transformaciones radicales para

adaptarse a los avances tecnológicos y pedagógicos. En sus inicios, el examen se realizaba

exclusivamente en formato de papel y lápiz, con una estructura que incluía secciones de aptitud y

conocimientos generales. Sin embargo, en la década de 1990, el GRE fue pionero en la

implementación de pruebas basadas en computadora (CBT). Este cambio no solo facilitó la

logística de la administración del examen a nivel mundial, sino que también permitió la

introducción de algoritmos de evaluación adaptativa, donde la dificultad de las preguntas se

ajusta dinámicamente según el desempeño del examinado, permitiendo una medición más precisa

de su nivel de habilidad en un tiempo menor.

El hito más reciente en su evolución histórica ocurrió en 2023, cuando el ETS introdujo una

versión significativamente más corta del examen para responder a las demandas de los

estudiantes modernos por una experiencia de evaluación menos extenuante. Esta reducción en la

duración, que pasó de casi cuatro horas a menos de dos, se logró mediante la optimización de los

modelos psicométricos sin sacrificar la validez ni la confiabilidad de los resultados. Esta capacidad

de adaptación histórica demuestra el compromiso del GRE por mantenerse como una herramienta

relevante en un panorama educativo que valora cada vez más la eficiencia y la accesibilidad

digital.

ARABPSYCHOLOGY.C
OM

https://www.carnegie.org/
https://www.carnegie.org/
https://spanish.arabpsychology.com/?p=10716
https://spanish.arabpsychology.com
https://spanish.arabpsychology.com


Exámenes Generales de Posgrado (GRE) 4

Spanish Psychological Databases spanish.arabpsychology.com

3. Estructura Técnica y Componentes del Examen

La arquitectura del GRE General Test está dividida en tres secciones principales que operan de

manera independiente pero complementaria. La primera de ellas es la Escritura Analítica

(Analytical Writing), que consiste en una tarea de redacción donde el candidato debe analizar un

argumento complejo. En esta sección, se evalúa la capacidad del examinado para articular ideas

complejas de manera clara y efectiva, examinar afirmaciones y pruebas acompañantes, y sostener

una discusión coherente y enfocada. A diferencia de las otras secciones, esta es calificada por

evaluadores humanos y sistemas de inteligencia artificial para asegurar la imparcialidad y la

profundidad del análisis crítico.

La segunda sección es el Razonamiento Verbal (Verbal Reasoning), la cual se subdivide en

tareas de completado de textos, equivalencia de oraciones y comprensión de lectura. El enfoque

aquí no es simplemente el vocabulario, sino la capacidad de interpretar matices, entender la

estructura de un argumento y discernir entre diferentes niveles de significado en textos

académicos. Los examinados deben demostrar que pueden extraer conclusiones de fragmentos

de texto, identificar las suposiciones del autor y comprender la relación entre los diferentes

componentes de un pasaje escrito bajo presión de tiempo.

La tercera sección fundamental es el Razonamiento Cuantitativo (Quantitative Reasoning).

Esta parte del examen evalúa la competencia en conceptos matemáticos básicos que se suelen

cubrir en la educación secundaria, incluyendo aritmética, álgebra, geometría y análisis de datos.

Sin embargo, el desafío del GRE radica en la aplicación de estos conceptos para resolver

problemas complejos y en la interpretación de datos presentados en gráficos o tablas. Se pone un

énfasis especial en el razonamiento lógico-matemático, exigiendo que los estudiantes no solo

realicen cálculos, sino que entiendan la lógica subyacente para descartar opciones incorrectas y

encontrar soluciones eficientes.

Una característica técnica distintiva del GRE actual es su formato seccionalmente adaptativo.

Esto significa que el rendimiento del estudiante en la primera sección de Razonamiento Verbal o

Cuantitativo determina el nivel de dificultad de la segunda sección correspondiente. Si un

estudiante responde correctamente a la mayoría de las preguntas en la primera parte, la segunda

será considerablemente más difícil, pero permitirá alcanzar un rango de puntuación más alto. Este

diseño psicométrico avanzado permite que el examen sea extremadamente preciso al diferenciar

entre candidatos de alto rendimiento, proporcionando una curva de distribución de resultados muy

detallada para las instituciones académicas.

4. Características Clave del Examen GRE

Estandarización Global: El examen se administra en centros de evaluación en más de 160
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países, garantizando que todos los estudiantes, independientemente de su ubicación geográfica,

se sometan a la misma métrica de evaluación bajo condiciones de seguridad rigurosas.

Validez Multidisciplinaria: Aunque tradicionalmente se asociaba con maestrías en ciencias y

humanidades, actualmente es aceptado por miles de escuelas de negocios para programas de

MBA, compitiendo directamente con el GMAT.

Vigencia de Resultados: Las puntuaciones obtenidas en el GRE tienen una validez de cinco

años, lo que otorga a los estudiantes una flexibilidad considerable para planificar su trayectoria

académica y profesional a largo plazo.

Opciones de Envío de Puntuación (ScoreSelect): Esta característica permite a los examinados

decidir qué puntuaciones enviar a las instituciones, dándoles la oportunidad de repetir el examen y

mostrar únicamente sus mejores resultados si así lo desean.

Evaluación Basada en Evidencia: El contenido del examen se revisa periódicamente mediante

investigaciones psicométricas para asegurar que las preguntas sigan siendo predictivas del éxito

académico en el entorno universitario actual.

5. Interpretación de Resultados y Escalas de Puntuación

La interpretación de los resultados del GRE es un proceso sofisticado que va más allá de un

simple número bruto de respuestas correctas. Para las secciones de Razonamiento Verbal y

Razonamiento Cuantitativo, las puntuaciones se reportan en una escala que va de 130 a 170

puntos, con incrementos de un punto. La sección de Escritura Analítica, por su parte, se califica

en una escala de 0 a 6, con incrementos de medio punto. Estas escalas están diseñadas para

proporcionar una diferenciación clara entre los candidatos, permitiendo que incluso pequeñas

diferencias en el puntaje reflejen variaciones significativas en la habilidad percibida por los

algoritmos del ETS.

Un componente vital en la interpretación del GRE es el rango percentil. Este dato indica el

porcentaje de examinados que obtuvieron una puntuación inferior a la del candidato en cuestión.

Por ejemplo, una puntuación de 165 en la sección cuantitativa podría situar al estudiante en el

percentil 90, lo que significa que su desempeño fue superior al 90% de todas las personas que

tomaron el examen en los últimos tres años. Las oficinas de admisiones suelen priorizar el

percentil sobre la puntuación bruta, ya que ofrece un contexto comparativo sobre la competitividad

del aspirante frente a la población global de candidatos a posgrado.

Es importante destacar que cada programa académico tiene criterios distintos para evaluar estos

resultados. Mientras que un doctorado en Ingeniería o Física pondrá un peso abrumador en la

puntuación de Razonamiento Cuantitativo, una maestría en Literatura Comparada o Filosofía se

enfocará primordialmente en el Razonamiento Verbal y la Escritura Analítica. Por lo tanto, no

existe una "puntuación perfecta" universal; lo que se considera un resultado exitoso depende

enteramente de los estándares específicos de la institución y el campo de estudio al que se aspira
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ingresar, así como del perfil holístico del candidato.

Además de los informes de puntuación oficiales, el ETS proporciona herramientas como el GRE

Diagnostic Service, que permite a los estudiantes analizar su desempeño después del examen.

Este servicio detalla qué tipos de preguntas fallaron y cuánto tiempo dedicaron a cada sección, lo

cual es invaluable para aquellos que deciden retomar la prueba con el fin de mejorar su perfil

competitivo. La transparencia en la entrega de resultados ha sido una de las prioridades del

sistema para mantener la confianza de los usuarios y las instituciones receptoras de los datos.

6. Significado e Impacto en el Ecosistema Académico

El impacto del GRE en el ecosistema de la educación superior es profundo, ya que actúa como un

mecanismo de filtrado y nivelación en un mercado educativo globalizado. En un mundo donde los

estándares de calificación varían drásticamente entre una universidad en Seúl, una en Ciudad de

México y otra en Berlín, el GRE ofrece una lengua franca académica. Permite que los comités de

admisiones identifiquen el talento excepcional que de otro modo podría pasar desapercibido

debido a la falta de familiaridad con la institución de origen del estudiante, promoviendo así una

mayor movilidad internacional.

Para los estudiantes, el GRE representa tanto un desafío como una oportunidad. Aunque el

proceso de preparación puede ser costoso y demandar mucho tiempo, obtener una puntuación

sobresaliente puede compensar otras debilidades en la solicitud, como un promedio de

calificaciones (GPA) de pregrado que no refleja el potencial actual del individuo. En este sentido,

el examen funciona como un ecualizador de méritos, brindando a los estudiantes de entornos

menos privilegiados o de universidades menos conocidas la posibilidad de demostrar que poseen

el rigor intelectual necesario para competir en las mejores instituciones del mundo.

No obstante, el predominio del GRE también ha generado una industria masiva de preparación

para exámenes, que incluye cursos presenciales, plataformas de tutoría en línea y una vasta

literatura de guías de estudio. Este fenómeno ha llevado a debates sobre la equidad, ya que el

acceso a estos recursos de alta calidad puede influir en los resultados finales. Sin embargo, el

ETS ha respondido a estas preocupaciones mediante la creación de materiales de preparación

gratuitos y programas de reducción de cuotas para examinados con necesidades financieras,

intentando mitigar las barreras de entrada al sistema de posgrado.

Finalmente, la influencia del GRE se extiende a la forma en que las universidades miden su propio

prestigio. Muchas clasificaciones internacionales de universidades incluyen las puntuaciones

promedio del GRE de los estudiantes admitidos como un indicador de la selectividad y la calidad

académica del programa. Esto crea un ciclo donde las instituciones compiten por atraer a los

candidatos con los puntajes más altos, reforzando la posición del GRE como una métrica de

excelencia institucional y una herramienta indispensable para el benchmarking académico a
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nivel mundial.

7. Innovación Tecnológica y la Versión Acortada del GRE

En años recientes, el GRE ha liderado la transición hacia métodos de evaluación más flexibles y

tecnológicamente avanzados. Uno de los cambios más disruptivos fue la introducción del GRE at

Home durante la pandemia de COVID-19. Esta modalidad permitió a los estudiantes realizar el

examen desde sus hogares bajo la supervisión de un sistema de monitoreo remoto por humanos y

software de inteligencia artificial (proctoring). Esta innovación eliminó la necesidad de viajar a

centros de examen físicos, lo que supuso un avance significativo en términos de accesibilidad

para estudiantes en regiones remotas o con restricciones de movilidad.

La actualización tecnológica más relevante se implementó en septiembre de 2023, cuando el

examen fue rediseñado para ser sustancialmente más corto. La duración total se redujo de casi

cuatro horas a menos de dos, eliminando la sección de investigación no calificada y reduciendo el

número de preguntas en las secciones verbales y cuantitativas. Este cambio se basó en

investigaciones de teoría de respuesta al ítem (IRT), que demostraron que es posible obtener

una medición igualmente precisa del nivel de habilidad de un estudiante con un conjunto de datos

más optimizado, reduciendo la fatiga del examinado y mejorando la experiencia general de la

prueba.

Además de la reducción de tiempo, el ETS ha mejorado la velocidad de entrega de los resultados.

En la actualidad, los estudiantes pueden conocer sus puntuaciones no oficiales de las secciones

verbal y cuantitativa inmediatamente después de finalizar el examen en la computadora. Las

puntuaciones oficiales, que incluyen la sección de escritura, se entregan en un plazo de 8 a 10

días, una mejora considerable frente a los plazos de semanas de años anteriores. Estas mejoras

reflejan una tendencia hacia la digitalización centrada en el usuario, donde la tecnología no

solo sirve para evaluar, sino para facilitar el camino administrativo del estudiante hacia su

educación superior.

La integración de herramientas de análisis de datos también ha permitido que el GRE ofrezca

reportes más detallados a las universidades. Los comités de admisiones ahora pueden acceder a

plataformas digitales que permiten comparar de forma dinámica los perfiles de los aspirantes,

facilitando procesos de selección más informados y rápidos. Esta simbiosis entre psicometría

tradicional y tecnología de vanguardia asegura que el GRE continúe siendo el estándar de

referencia en un entorno educativo que evoluciona hacia modelos híbridos y decisiones basadas

en datos masivos.

8. Críticas, Debates y Limitaciones del Sistema

A pesar de su amplia aceptación, el GRE no está exento de controversias y críticas persistentes
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por parte de académicos y defensores de la reforma educativa. Una de las principales críticas se

centra en el sesgo socioeconómico inherente a las pruebas estandarizadas. Diversos estudios han

sugerido que existe una correlación significativa entre las puntuaciones del GRE y el nivel de

ingresos o el origen étnico de los estudiantes, argumentando que el examen puede actuar más

como una medida de privilegio acumulado y acceso a preparación costosa que como una

medida pura de capacidad intelectual o potencial de investigación.

Otro punto de debate intenso es la validez predictiva del examen. Algunos investigadores

sostienen que, si bien el GRE puede predecir con cierta precisión las calificaciones del primer año

de posgrado, tiene poca correlación con el éxito a largo plazo, como la finalización de la tesis

doctoral, la productividad en investigación o el impacto profesional posterior. Esto ha dado lugar al

movimiento "GRE-free" o "GRE-optional", donde varios departamentos de universidades

prestigiosas han eliminado el requisito del examen, argumentando que una evaluación holística

del portafolio, las experiencias de vida y las cartas de recomendación es más efectiva para

identificar a los futuros líderes en sus campos.

Asimismo, se critica que el enfoque del examen en la resolución de problemas bajo presión de

tiempo no refleja fielmente la naturaleza de la investigación académica real, la cual requiere

reflexión profunda, persistencia y creatividad a lo largo de periodos prolongados. La ansiedad que

genera el examen, conocida como test anxiety, puede afectar desproporcionadamente a ciertos

grupos de estudiantes, llevando a resultados que no representan fielmente sus habilidades reales.

Esta crítica ha presionado al ETS para que continúe refinando el formato del examen y

proporcione más recursos de apoyo para la salud mental y la preparación de los examinados.

En respuesta a estas críticas, el ETS defiende que el GRE sigue siendo el componente más

objetivo de una solicitud de posgrado, especialmente cuando se compara con las cartas de

recomendación, que pueden estar plagadas de favoritismo, o los promedios de calificaciones, que

sufren de inflación de notas en muchas instituciones. El debate continúa abierto, posicionando al

GRE en el centro de una discusión más amplia sobre el mérito, la equidad y el futuro de la

educación superior en el siglo XXI. No obstante, mientras la mayoría de las instituciones de élite

sigan utilizándolo como un filtro primario, su relevancia estructural en la academia global

permanecerá vigente.

9. Lectura Adicional (Further Reading)

Official GRE Website - About the Test

Wikipedia: Graduate Record Examinations (English)

Britannica: Graduate Record Examination (GRE)

Nature: The 21st-century GRE - Debates on Predictive Validity

Science Magazine: Analysis of GRE Scores in STEM success
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