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Falacia Histórica (Historical Fallacy)

Campos Disciplinarios Primarios: Filosofía, Historiografía, Epistemología, Psicología Cognitiva.

1. Definición Core y Conceptualización

La falacia histórica es un error lógico y epistemológico que ocurre cuando los resultados,

conclusiones o estados finales de un proceso complejo se proyectan de manera retrospectiva

hacia las etapas iniciales de dicho proceso, asumiendo erróneamente que estos elementos finales

ya estaban presentes de forma implícita o explícita desde el principio. Este concepto, acuñado

formalmente en el ámbito de la filosofía pragmatista, describe la tendencia de la mente humana a

simplificar la transición histórica o de desarrollo, leyendo el pasado exclusivamente a través del

lente del presente y despojando a los eventos de su contingencia, incertidumbre y dinamismo

original.

En el contexto de la teoría del conocimiento, esta falacia se manifiesta cuando un analista toma un

concepto altamente refinado, que es el producto de una larga investigación o evolución social, y lo

trata como si fuera un dato primitivo o una condición antecedente natural. Al hacer esto, se ignora

que los conceptos, las instituciones y los estados mentales son construcciones que emergen de

interacciones históricas específicas, y no entidades preexistentes que simplemente esperaban ser

descubiertas. Esta distorsión epistemológica impide una comprensión genuina de la causalidad,

ya que confunde el efecto acumulativo de un proceso con su causa iniciadora.

Asimismo, la falacia histórica está estrechamente vinculada con el presentismo y el anacronismo

en la investigación historiográfica. Cuando un investigador incurre en esta falacia, evalúa las

decisiones, conocimientos y valores de los actores del pasado utilizando estándares,

descubrimientos y marcos éticos contemporáneos que eran completamente inaccesibles para

dichos actores en su época. De este modo, se produce una teleología retrospectiva que asume

que el curso de la historia se dirigía de manera inevitable hacia el estado actual de las cosas,

oscureciendo las múltiples alternativas y bifurcaciones que existieron en el camino.

2. Origen Etimológico y Desarrollo Histórico

El término fue formulado y popularizado por el filósofo y pedagogo estadounidense John Dewey a

finales del siglo XIX y principios del siglo XX. Dewey expuso esta idea de manera detallada en su

célebre artículo de 1896, The Reflex Arc Concept in Psychology, y posteriormente la expandió en

obras fundamentales como Experience and Nature (1925). Dewey criticaba a la psicología de su

época por cometer este error de manera sistemática al analizar la experiencia humana; los

psicólogos de su tiempo solían diseccionar la conducta en elementos aislados como el "estímulo"

y la "respuesta", tratando a estos componentes analíticos como si fueran realidades psicológicas

independientes y preexistentes en lugar de fases coordinadas dentro de una actividad continua.
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A mediados del siglo XX, el concepto trascendió la psicología y la filosofía de la mente para

convertirse en una herramienta crítica fundamental dentro de la metodología histórica. El

historiador británico Herbert Butterfield desempeñó un papel crucial en esta transición con su obra

clásica The Whig Interpretation of History (1931). Aunque Butterfield no utilizó siempre la

terminología exacta de Dewey, describió con precisión el mismo fenómeno al criticar la tendencia

de los historiadores liberales británicos a estudiar el pasado con el único propósito de justificar el

orden político y religioso del presente, glorificando a los actores del pasado que parecían anticipar

las ideas modernas y condenando a aquellos que se oponían a ellas.

Con el advenimiento de la filosofía de la ciencia contemporánea y los estudios sociales de la

tecnología en la segunda mitad del siglo XX, la falacia histórica fue identificada como un obstáculo

principal para comprender el progreso científico. Filósofos como Thomas Kuhn demostraron que la

ciencia no avanza de manera lineal y acumulativa, sino a través de rupturas paradigmáticas. La

reconstrucción retrospectiva de la ciencia, que a menudo se presenta en los libros de texto,

incurre de manera constante en la falacia histórica al retratar a los científicos del pasado como si

estuvieran intentando resolver los problemas actuales de la física o la química, ignorando los

contextos conceptuales específicos en los que realmente operaban.

3. Características Clave y Manifestaciones

Reificación de los Resultados Analíticos: Consiste en tratar los conceptos abstractos y las

categorías derivadas de un análisis posterior como si fueran realidades concretas y activas que

operaban en el inicio del proceso histórico o conductual estudiado.

Teleología Retrospectiva: La suposición implícita de que la historia de las ideas, las sociedades

o las tecnologías tiene una dirección predeterminada e inevitable que culmina en el presente, lo

que lleva a ignorar la contingencia histórica.

Asimetría de la Información y Sesgo de Retrospectiva: El evaluador moderno utiliza su

conocimiento del resultado final de un evento para juzgar las decisiones de los actores del

pasado, ignorando que dichos actores operaban bajo condiciones de incertidumbre y con

información limitada.

Homogeneización del Desarrollo: La tendencia a borrar las tensiones, contradicciones,

callejones sin salida y debates del pasado, presentando una narrativa del desarrollo que parece

fluida, lógica y libre de fricciones.

4. Mecanismos Psicológicos y Cognitivos Subyacentes

Desde la perspectiva de la psicología cognitiva y la teoría de la decisión, la falacia histórica está

profundamente arraigada en sesgos cognitivos sistemáticos que afectan la forma en que los seres

humanos procesamos la información temporal. El más prominente de estos es el sesgo

retrospectivo (hindsight bias), que es la tendencia inclinada a percibir los eventos pasados como
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inevitables o altamente predecibles una vez que ya han ocurrido. Este sesgo altera nuestra

memoria y reconstrucción del pasado, haciéndonos creer que nosotros, u otros, sabíamos desde

el principio lo que iba a suceder, lo que facilita la proyección del resultado hacia el origen.

Otro mecanismo involucrado es la búsqueda innata de coherencia narrativa. El cerebro humano

prefiere las historias estructuradas, con relaciones claras de causa y efecto, sobre la aleatoriedad

y el caos de la realidad empírica. Para construir estas narrativas coherentes, la mente tiende a

descartar de manera inconsciente los datos históricos que no encajan con el desenlace conocido.

Este proceso de filtrado selectivo crea la ilusión de que el final de un proceso histórico era la única

consecuencia lógica posible de sus inicios, consolidando la falacia histórica en la memoria

colectiva e individual.

Finalmente, el concepto de racionalidad limitada (bounded rationality), desarrollado por Herbert

Simon, ayuda a explicar por qué caemos en esta falacia al evaluar a otros. Al carecer de la

capacidad cognitiva para reconstruir con absoluta precisión el estado mental y las limitaciones

informativas de un agente en el pasado, nuestro sistema cognitivo adopta un atajo heurístico:

utiliza nuestro propio estado de conocimiento actual como el punto de partida para simular la toma

de decisiones del agente histórico. Esta sustitución inevitablemente contamina nuestra evaluación

con información anacrónica.

5. Importancia y Repercusiones Metodológicas

En el ámbito de la historiografía y las ciencias sociales, la identificación y prevención de la falacia

histórica es un requisito indispensable para la validez metodológica. Cuando los investigadores no

logran controlar este sesgo, producen monografías y análisis que carecen de valor explicativo real,

ya que terminan explicando el pasado mediante el presente en lugar de explicar cómo el presente

emergió de las condiciones específicas del pasado. Esto resulta en una historia "anacrónica" que

sirve más como un espejo de los prejuicios contemporáneos que como una ventana a la alteridad

del pasado.

En la filosofía del derecho y la interpretación constitucional, esta falacia adquiere una relevancia

política y jurídica de primer orden. Los debates entre el originalismo y las teorías de la constitución

viva a menudo giran en torno a cómo evitar proyectar conceptos de justicia, derechos y soberanía

del siglo XXI sobre textos legales redactados en los siglos XVIII o XIX. Sin una rigurosa autocrítica

para evitar la falacia histórica, los juristas corren el riesgo de atribuir intenciones y significados

modernos a los legisladores históricos para legitimar decisiones judiciales contemporáneas.

Para la educación y la pedagogía de las ciencias, comprender este fenómeno es crucial para

diseñar currículos que no transmitan una visión dogmática y simplista del conocimiento. Presentar

las teorías científicas actuales como la culminación obvia y lineal de una serie de descubrimientos

progresivos impide que los estudiantes comprendan el verdadero carácter de la investigación

ARABPSYCHOLOGY.C
OM

https://es.wikipedia.org/wiki/Racionalidad_limitada
https://es.wikipedia.org/wiki/Historiograf%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Originalismo
https://spanish.arabpsychology.com/?p=11345
https://spanish.arabpsychology.com
https://spanish.arabpsychology.com


historical fallacy 5

Spanish Psychological Databases spanish.arabpsychology.com

científica, el cual está lleno de controversias, errores metodológicos productivos y cambios de

paradigma que desafiaron las verdades establecidas de su tiempo.

6. Debates Contemporáneos y Críticas

A pesar de su aceptación generalizada como un error metodológico, el estatus de la falacia

histórica y el grado en que puede o debe evitarse es objeto de intensos debates teóricos. Algunos

filósofos hermenéuticos y de la historia sostienen que la eliminación total de la proyección

retrospectiva es una imposibilidad epistemológica. Desde esta perspectiva, dado que siempre

pensamos y escribimos desde un horizonte histórico específico, cualquier intento de comprender

el pasado estará inevitablemente mediado por nuestras categorías presentes. Por lo tanto, el

objetivo no debería ser la erradicación utópica del sesgo, sino una autoconciencia crítica de

nuestra propia posición histórica.

Por otro lado, defensores del llamado "presentismo estratégico" argumentan que una aplicación

excesivamente rígida de la prohibición de la falacia histórica puede conducir a un anticuarianismo

estéril o a un relativismo moral extremo. Sostienen que el estudio del pasado debe tener una

utilidad para el presente, y que juzgar las acciones históricas (como la esclavitud o el colonialismo)

bajo estándares éticos modernos es legítimo y necesario para la justicia social contemporánea,

aun si metodológicamente viola la neutralidad histórica estricta.

En la era digital, el debate se ha trasladado al análisis de grandes volúmenes de datos (big data) y

la historia digital. El uso de algoritmos para analizar millones de textos históricos digitalizados

permite identificar patrones lingüísticos y conceptuales sin la mediación directa del juicio humano

retrospectivo. Sin embargo, los críticos advierten que estos sistemas algorítmicos no están libres

de la falacia histórica, ya que los modelos de procesamiento de lenguaje natural suelen entrenarse

con corpus de texto contemporáneos, lo que puede introducir sesgos semánticos modernos en la

interpretación de los documentos antiguos.

7. Estrategias de Mitigación en la Investigación

Para contrarrestar los efectos de la falacia histórica, los investigadores han desarrollado diversas

estrategias metodológicas rigurosas. La primera de ellas es la contextualización radical, que

exige que cualquier documento, idea o evento sea analizado en relación estrecha con la red de

discursos, tecnologías y condiciones materiales que coexistían con él en su momento específico

de producción. Esto implica leer no solo a los grandes pensadores o ganadores de la historia, sino

también las fuentes primarias de actores secundarios y opositores para reconstruir el espectro

completo de lo posible en esa época.

Una segunda técnica es el uso sistemático del análisis contrapáctico (counterfactual analysis) o

de escenarios alternativos. Al plantearse formalmente la pregunta de qué habría ocurrido si un
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evento clave no hubiera tenido lugar o si una decisión diferente se hubiera tomado, los

investigadores pueden romper la ilusión de inevitabilidad que caracteriza a la teleología

retrospectiva. Esta práctica ayuda a restaurar la sensación de contingencia y apertura hacia el

futuro que experimentaban los actores históricos originales en su presente.

Por último, se recomienda la adopción de un enfoque de arqueología conceptual, inspirado en la

metodología de filósofos como Michel Foucault. Este enfoque consiste en rastrear la genealogía

de los conceptos modernos hacia atrás en el tiempo, identificando las discontinuidades, las

transformaciones de significado y los momentos de ruptura en los que los conceptos cambiaron

radicalmente de función. Al hacer visibles estas fracturas históricas, se desarma la asunción de

que nuestros conceptos actuales han existido siempre con la misma estructura y propósito.

8. Lecturas Adicionales

John Dewey en Wikipedia en español - Información detallada sobre la vida, obra y el contexto

filosófico del pragmatismo de John Dewey.

The Whig Interpretation of History en Wikipedia (Inglés) - Análisis de la influyente obra de Herbert

Butterfield sobre el presentismo y la distorsión histórica.

Anacronismo en Wikipedia en español - Definición y ejemplos del error conceptual de situar

hechos o elementos fuera de su época correspondiente.

John Dewey en la Stanford Encyclopedia of Philosophy (Inglés) - Análisis académico riguroso

sobre las contribuciones epistemológicas y psicológicas de Dewey.
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